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1. Название методического объединения: МО учителей эстетического цикла и физического 

воспитания. 

2. Декаду проводит: МБОУ «Унъюганская СОШ №1» 

3. Дата и время проведения декады: 26.02.2024 - 7.03.2024 

4. Место проведения декады: МБОУ «Унъюганская СОШ №1» 

5.Цель проведения декады: повышение интереса обучающихся к занятиям эстетического 

цикла и физического воспитания, углубления знаний и расширения кругозора. 

6. Задачи декады:  

 совершенствовать профессиональное мастерство учителей МО через подготовку, 

организацию и проведение открытых уроков, внеклассных мероприятий, 

внеурочных занятий; 

  создать условия, максимально благоприятствующие получению качественного 

образования каждым учеником в зависимости от его индивидуальных 

способностей, культурно - образовательных потребностей; 

 обобщить и распространить передовой педагогический опыт учителей МО; 

 помочь обучающимся осознать социальную, практическую и личную значимость;  

  воспитывать у детей чувство патриотизма, уважительное отношение к истории 

российской армии ее славному прошлому и настоящему; 

 способствовать формированию навыков самостоятельной работы учащихся на 

уроке и во внеурочное время. 

7. Целевая аудитория декады: обучающиеся 2-9 классов. 

8. Планируемые мероприятия на декаду: В соответствие с планом декады МО 

эстетического цикла и физического воспитания (Приложени1) 

9. Необходимые ресурсы и материалы для проведения декады: Интернет - ресурсы. 

Методическая литература. 

10. Ожидаемые результаты декады: вердикт, заключение. 
 

Достижение конкретных образовательных целей и выполнение поставленных 

задач, запланированных мероприятий в декаду: Все запланированные мероприятия 

проведены, цели достигнуты, поставленные задачи выполнены 

 

 Насколько подходы к обучению соответствовали индивидуальным потребностям 

обучающихся, насколько они были успешно применены на Ваших занятиях и 

какие результаты они достигли: Во время декады учителя МО применяли следующие 

подходы, а именно: личностно –ориентированный подход, метод круговой тренировки, 

игровой и соревновательные методы, использование музыкальной фонограммы, 

мотивировало детей на выполнение заданий со всей ответственностью. На занятиях 

учитывался уровень работоспособности каждого ученика, уровень знаний и умений, 

уровень самостоятельности и активности. Проведение интегрированных мероприятий 

(история, музыка, физическая культура) и использование мультимедиа позволило 

мероприятия сделать яркими, запоминающимися направленными на патриотическое 

воспитание обучающихся.  Применяемые подходы и методы были эффективны и 

принесли соответствующие успехи.  

 

 Насколько эффективно Вами были использованы доступные различные 

материалы, литература, информационные технологии и другие образовательные 

ресурсы. Доступно в полной мере. Использовались исторические источники, 

информационные технологии, здоровьесберегающие технологии.  

 

 Насколько эффективно было организовано взаимодействие с обучающимися, 

какие проблемы возникали в общении и какие меры были предприняты для их 



разрешения. Были ли вовлечены в образовательный процесс родители при 

проведении Ваших занятий. Обучающиеся с интересом участвовали во всех 

мероприятиях декады, активно сотрудничали. Проявляли интерес к историческим 

данным, продемонстрировали музыкальную эрудицию и физическую силу. Родители 

при проведении декады не задействованы. 

 

 Внесите предложения для проведения на высоком методическом уровне декады 

методического объединения в 2024-2025 учебном году: Шарафиева Е.М. 

Мероприятия должны быть направлены на повышение интереса к изучаемым 

предметам. Это возможно посредством необычных форм, созданием условий для 

обучающихся, способствующих развитию социальной активности. Фадеева И.А. 

Внеурочные мероприятия должны повышать интерес обучающихся к предмету, 

расширять их кругозор, показывать наличие межпредметных связей, выявлять 

индивидуальные особенности обучающихся, раскрывать их творческий потенциал, 

развивать речевые и коммуникационные навыки, помогать бороться с личными 

комплексами, разряжать обстановку в группе. Сизова А.Н. Продолжить работу, 

направленную на патриотическое, нравственное и эстетическое воспитание 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности. Проводить соревнования раз в 

четверть по спортивным играм. Обобщить опыт работы на сайте МБОУ «Унъюганская 

СОШ №1» и в СМИ  

11.Ответственные за организацию и проведение декады:  
 Руководитель методического объединения эстетического цикла и физического 

воспитания Шарафиева Е.М. 

 Координаторы мероприятий: заместитель директора по УВР Лунина С.И., методист 

МБОУ «Унъюганская СОШ №1» Шорохова Л.А. 

12.Информационная поддержка декады: 
 Составление программы и расписания. 

 Размещение информации на сайте и в социальных сетях:планируется. 

 Оповещение и приглашение участников. 

13.Подготовка и проведение оценки эффективности декады: 
 Сбор и анализ обратной связи. 

 Оценка достижения поставленных целей: Все запланированные мероприятия 

проведены, цели и задачи достигнуты. 

 Формирование отчета о деятельности методического объединения: видеоотчёт, 

протокол. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АНАЛИЗ 

проведения декады учителей методического объединения учителей  

эстетического цикла и физического воспитания 

 

В период с 26.02.2024 по 7.03.2024 года проходила методическая декада учителей 

эстетического цикла и физического воспитания  

 

Цель декады: повышение интереса обучающихся к занятиям эстетического цикла и 

физического воспитания, углубления знаний и расширения кругозора  
 

Задачи декады:  
 совершенствовать профессиональное мастерство учителей МО через подготовку, 

организацию и проведение открытых уроков, внеклассных мероприятий, семинаров; 
 создать условия, максимально благоприятствующие получению качественного 

образования каждым учеником в зависимости от его индивидуальных способностей, 

культурно - образовательных потребностей; 

 обобщить и распространить передовой педагогический опыт учителей МО; 

 помочь обучающимся осознать социальную, практическую и личную значимость;  

 воспитывать у детей чувство патриотизма, уважительное отношение к истории 

российской армии ее славному прошлому и настоящему; 

 способствовать формированию навыков самостоятельной работы учащихся на уроке и 

во внеурочное время. 

Приложение1 

 

    План декады МО  
                                    

№ Тема, форма проведения Ответственные 

Учителя МО 

Целевая 

аудитория 

Дата, время 

проведения 

мероприятия 

1     Интеллектуально – спортивная игра 

«Три богатыря» 

 

Сизова А.Н. 

 

5-6 класс 26.02.2024 

2 Урок мужества  

«Слава армии родной в день её  

рожденья!» 

 

Шарафиева Е.М. 2 класс 26.02.2024 

 

3 Внеклассное мероприятие 

«Богатырская сила» 

 

Сизова А.Н. 

 

7-8 к класс 26.02.2024- 

29.02.2024 

4 Урок 

«Прием мяча снизу двумя руками»   

Семёнов А.В. 9а класс 28.02.2024 

5 Первенство школы по волейболу  

среди обучающихся 8-9 классов 

 

Уймин С.И. 8-9 класс 29.02.2024 

15.30 

6 Урок 

«В гостях у Матрешки» 

 

Коновалова И.Г. 7б класс 1.03.2024 

7  «Своих не бросаем» 

Акция «Чем можем, тем поможем» 

 

Шишлакова Е.Н. 5-9 класс 1.03.2024 -

7.03.2024 

8 Занятие внеурочной деятельности 

"Портрет мамы из пластилина" 

 

Фадеева И.А. 3а класс 7.03.2024 

5-й урок 

 



Согласно плана работы МБОУ «Унъюганская СОШ №1», плана методической работы 

школы, плана работы МО эстетического цикла и физического воспитания, учителя 

МО    провели методическую декаду. 

Представленные мероприятия насыщены богатым материалом, которые были 

эстетически и грамотно оформлены. Большое внимание уделялось привлечению жизненного 

опыта обучающихся при изучении материала, что повышало мотивацию к обучению.  Декада 

учителей эстетического цикла и физического воспитания прошла в атмосфере 

доброжелательности, участия спортивного духа и показала хорошую результативность. Все 

мероприятия прошли на высоком уровне. Отмечена хорошая подготовка учителей, 

организация мероприятий, которая вызвала активность детей и их большой интерес к 

предметам эстетического цикла и физического воспитания. В ходе проявления декады учителя 

проявили хорошие организаторские способности. Разнообразные формы работы вызвали 

повышенный интерес у обучающихся. Проведённые мероприятия показали, что учителя 

хорошо владеют методикой преподавания предмета, учитывают возрастные особенности и 

психологию детей, обучающихся с ОВЗ. Применяются разные приемы, методы, 

соответственно целям и задачам мероприятия и урока, проводится работа по повышению 

уровня сформированности общеучебных и предметных умений и навыков. 

Вывод: Представленные уроки и мероприятия проведены на высоком 

профессиональном уровне. Поставленные цели и задачи были выполнены в полном объёме 

благодаря активной и продуктивной работе всех членов методического объединения. План 

предметной декады полностью реализован.  

 

Технологии, элементами которых пользуются учителя: 
  ИКТ (презентации, видео); 

 здоровьесберегающие технологии; 

 технология личностно-ориентированного обучения.  

Используемые ресурсы обучения: 
 ЦОРы; 

 интерактивная доска; 

 сюжетно / ролевые игры; 

 самооценка знаний, умений, навыков; 

 турнир; 

Методы обучения: 
 иллюстративный; 

 частично-поисковый; 

 практический; 

 игровой; 

 соревновательный. 

Рекомендации по итогам методической недели: 
 Объявить благодарность педагогам, принявшим участие в методической декаде. 

 Продолжить работу по освоению инновационных технологий в обучении, как 

средства для выполнения стандарта образования. 

 Ознакомиться с анализами проведенных уроков, принять во внимание 

рекомендации. 

 Подготовить разработки уроков и мероприятий для методической копилки МО. 

  Опубликовать материалы проведенных уроков и мероприятий на сайте школы. 

  Повысить мотивацию учителей к участию в различных конкурсах, смотрах, 

конференциях. 

 

Руководитель МО эстетического цикла и физического воспитания:                Шарафиева Е.М. 



Приложение 2 

 

Уважаемые педагоги МО,  

прошу ответить на вопросы для анализа декады МО, в целях получения оценки своей работы 

в рамках проведения декады. 
 

1. Были ли достигнуты конкретные образовательные цели и были ли выполнены 

поставленные задачи, запланированных Вами мероприятий в 

декаду:___________________________________ 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

____ 

2. Насколько подходы к обучению соответствовали индивидуальным потребностям 

обучающихся, насколько они были успешно применены на Ваших занятиях и какие 

результаты они достигли: 

_____________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

____ 

3. Насколько эффективно Вами были использованы доступные различные материалы, 

литература, информационные технологии и другие образовательные ресурсы: 

______________ 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

______ 

4. Насколько эффективно было организовано взаимодействие с обучающимися, какие 

проблемы возникали в общении и какие меры были предприняты для их разрешения. Были ли 

вовлечены в образовательный процесс родители при проведении Ваших 

занятий:_____________ 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

______ 

5. Внесите предложения для проведения на высоком методическом уровне декады 

методического объединения в 2024-2025 учебном году: 

__________________________________ 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

____ 
 

 

 

 


