
Утверждаю                                                                  МБОУ «Унъюганская СОШ № 1» 

Начальник    ЛОУ «Росток» 

____________________ Р.А.Гапон 

«21» июня 2025г 

Детский оздоровительный лагерь 

«Росток» 

Меню 

 Выход готовой 
продукции в граммах 

Цена 

Завтрак   
Сырники с джемом 200/45 85,71 

Хлеб пш в/с 40 2,89 

Масло сливочное 15 18,15 

Кофейный напиток 200 19,36 

   

   

   
Итого:  108,54 

Обед   
Помидор свежий 60 18,90 

Суп «Крестьянский» 25/250 49,46 

Запеканка картофельная с говядиной 290 113,35 

Хлеб пш в/с 50 4,13 

Хлеб «Столичный» 30 2,27 

Компот из свежих яблок 200 18,35 

Банан 200 44,00 

   

   

   
Итого:  250,46 

Всего:  359,00 
 

Шеф-повар: ______________ Вяткина С.В. 
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