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OOKYMEHT MOANMNCAH
SNEKTPOHHOW NOAMUCHIO

Ceptudukar: 749396EB4AD0OA97D06580D1877358FE8
Bnapeneu: KHoTukos ApTém MeTposuy
LencreuteneH: ¢ 14.04.2023 go 07.07.2024

J

0 pe3yJbTaTaM COIMOJIOTHYECKOTo ompoca (MOHUTOpUHTra) o0yJatonmxcs 4, 5 KI1accoB, KIAaCCHBIX

He.ﬂb MOHMTOPMHIA. OICHKa 3(1)(1)6KTI/IBHOCTI/I opranusanu T1opA4Yero IIMTaHW:A, ITOBBIIICHUSA
JAOCTYIIHOCTH 3J0POBOTI'O ITUTAHUS, q)OpMI/IpOBaHI/IH y o6yqa}omnxc;1 HABbIKOB 3J0POBOT'O ITUTAHU.

Cnpaska

PYKOBOJIUTEIJIEH U pOUTEICH

JlaTta npoBeaenusi: 18 mapra 2024r. (3 yeTBepTh)

HIkoabHOE MUTAHME IJIa3aMHU JeTell 4 KJacca
YyacTtaukos:20

Ne Bomnpocsl OTtBeThbI %
1. 3aBTpaKaenib Jiv Thl JoMa’? a) na -15 a)na-7/5
0) mHorga-2 0) maorma-10
B) HUKOT'/1A -3 B) HUKOrja 15
2. HpaBurcs nu Tebe MEeHIO IIKOJIbHOM | a) 1a-13 a) na-65
CTOJIOBOW? 0) -Her-7 0) Her-35
3. Kaxkoe 6mroo(6t01a) Ha TBOH B3 | TBOpOXKHAS 3aleKaHKa,
camoe BKyCHOe? [Trope; Makapons! ¢ kotiieroit; I110B.
4 Kaxkoe 6mrono(6mr01a) Ha TBOM B3rJsi | Pucoas kamia, ['peuxka, [leuens, S3bIk.
caMoe HEBKYCHOE
5. XBaraert Jia Tebe mopuun’? a) ma -20 a) ma -100
0) ner-0 6) ner-0
6. [Tpocumis 1 THI 7OOABKY? a) na-2 a) ma-10
0) ner-17 0) HeT-85
B) nHora-1 B) MHOTIa-5
7. CynTaens J ThI, YTO OT a) na-16 a) na-80
MPaBWJIbHOTO THUTAaHUS 3aBUCHUT 0) Hetr-4 0) mer-20
TBOE 37I0pOBbsI?
8 IIponosxu ¢ppasy Ecnu 651 51 Obln [Tensmenu, Pomsl, Cymu, Kaprodens ¢pu,
e —MoBapoM B IIKOJIbHOU Snunnna ¢ 0eKoHOM
CTOJIOBOH, TO 51 ObI TOTOBHII......
[IkoabHOE MUTAHME TJIA3aMHM JeTeill 5 Kiacca
YuacTHukoB: 13 yenoBek
Ne Bomnpocsl OtBeTnl %
1. 3aBTpakaenib JId ThI JoMa? a) na -8 a) ma -61
0) mHoT1a-5 0) maoraa-39
B) Het -0 B) HUKora 0
2. Hpapurcst mu Tebe MEHIO IKOJIBHON a) ma-12 a) 1a-90
CTOJIOBOI? 0) -ner-1 0) -ner-10
3. Kaxkoe 6mro10(6:110/12) Ha TBOW B3I | 3alieKaHKa,
camoe BKycHoe? [1nnoB, Puc ¢ msacom, I'peuka ¢ koTieToi
[Trope ¢ koTneroun




4 Kaxkoe 01r010(0J110/12) Ha TBOM B3TJISAT Karma, Puc, Pri0a, SI3bIK,
caMoe HEBKYCHOE
5. XBaraet 51 Tebe mopuun’? a) ma-12 a) ma -90
0) Her-1 0) ner-10
B) nHoTr1a-0

6. [Tpocwuib 1 ThI 106aBKY? a) na-2 a) na-15
0) met-10 0) mer-77
nuorna-1 B) nHOTIa 8

7. CuuTaerp Ju ThI, YTO OT a) na-13 a) 1a-100
MPaBUJILHOTO THUTAHHUS 3aBUCUT 0) ner-0 6) mer 0
TBOE 3JI0pOBbsI?

8 IIponosxu ¢ppa3y Ecnu Ob1 51 6611 JKapenyro kapTOIIKy BMECTO KalllH,
med —MoBapoM B IIKOJIBHOM MakapoHnsl ¢ ceipoM, [umiry.
CTOJIOBOM, TO 51 ObI TOTOBHIL......

HIkoabHOe NUTAHMeE IJIa3aMU  poauTeiel 4 Kiacca
YuactHukos :10

Ne Bonpocsl OTtBeTnl %

1. 3aBTpakaer Jiu Bail peOEHOK mepe a) Bcerma-6 a) 60
YXOJIOM B HIKOJY? 0) uHorna-2 0) 20

B) HHOT1a-2 B) 20

2. WuTepecyetech 1 BbI a)ma-9 a) 90
ACCOPTUMEHTOM OJIFOJ] M KAYECTBOM 0)uer-0 6)0
MATAHUSI KOJLHON CTOJIOBOM? B) nHora-1 B) 10

3. J1OBOJIBHBI JTH BBl KAY€CTBOM a)ma-10 a) 100
MIPEIOCTABIIIEMOTO IKOJIBHOTO 0)uer-0 0)0
MUTAHUS?

4, HpaButcst nu Bamemy pebEHKY a)ma-2 a) 20
ACCOPTHMEHT OJIFOJT B ITKOJIBHOH 0) He Bcerma-8 0) 80
CTOJIOBOM? B) HeT(Ecnu ner, 10 | B) 0

Ha YTO HaIpaBJcHA
xanoba)-0

5. Ectb 1u sxano0wl Bamero pe6énka Ha | a)ma-2 a) 20
KauyeCcTBO MUTAaHUS B MIKOJIE? 0) Het-8 6) 80

6. Ecnu Ob1 paboTa MKOIBHOM CTOTIOBOH | «5»-2 «5» 20
OLIEHUBAJIACh 110 MIITHOATIILHON «4»-8 «4» 80
cucreme, uto 06l BEI mocTaBuiIn «3»-0 3»0

7. ['oBopute 1u ¢ Bamum pe6éHkom o a) na-9 a) 90
I0JIb3€ TOM WITM MHOU THIIH, O 0 )uer-0 0)0
BUTaMHUHAX, COJIEPKAIIUXCS B pa3HbIX | B) HHOTAa-1 B) 10
omoax?

8 Bamu npeqoxenus no ynydmennto | «K TBOpoxkHOH 3anekaHke 1006aBbTe OOMbIIe

IIKOJBHOI'O ITMTaHU S

cryméHkm». «Jlo6aBbTe B MEHIO HOBEIC
6mona». «Mcrnonp30BaTh I IPUTOTOBICHHS
0J110]1 KaYeCTBEHHYIO (HeeEBYIO
MIPOAYKITHIO

«Pa3nooOpa3zpte parmon», «Caenars 6omee
pa3Ho0Opa3HBIM paIon». «Y0parthb u3
paiona neveHby «JlobaBbTe GPYKTH»




IIkoabHOE IUTAHNE [JIA3aMH  POAUTeENIEH 5 KiIacca
YyacTHHKOB :8

Ne Bonpocsl OTBeTHI %

1. 3aBTpakaer Jii Bai peOEHOK mepe a) Bceraa-5 a)-62,5
YXOJIOM B IIIKOJTY? 0) naoraa-3 06)—37,5

B) nHoTr1a-0 B) -0

2. HNHTepecyerech i1 BB a) na-4 a) -50
ACCOPTUMEHTOM OJIIOJ] M KAYECTBOM 0) met-1 0)-12,5
IMUATAHUS MIKOJIBLHOM CTOJIOBOI? B) HHOT1a-3 B) -37,5

3. JIOBOJIBHBI JIM BbI KAYECTBOM a) na-7 a)-90
MPEAO0CTABIIIEMOTO ITKOJIBLHOTO 0) Hetr-1 0) -10
nuTaHus?

4, HpaButcst nu Bamemy pebEHKY a) na-2 a) -25
ACCOPTUMEHT OJI10/1 B IIKOJIbHOM 0) He Bcerna-6 0) -75
CTOJIOBO¥? B) HeT-0 B) -0

Eciu mver, TO HaA 4TO
HarpaBJieHa )ajno0a

5. Ectb nu sxano0wr Bamero pe6énka Ha | a) na-3 a)-37,5
Ka4eCTBO MUTAHMS B IIKOJIC? 0) Her-5 0) -62,5

6. Ecnu Ob1 paboTa mMKOJBHON CTOJIOBOR | «5»-2 «5»-25
OLIEHHMBAJIACh 110 MSITHOAILHOM «4»-5 «»-62,5
cucTeMe, uto Obl BEI moctaBmimn 3»-1 «3»-12,5

7. ['oBopute 1 ¢ Bammm pe6EHKOM 0 a) na-4 a) -50
OJIh3€ TOW WJIM MHOM THIIH, O 0) ner-0 6)-0
BUTAMUHAaX, COJIEPKALUXCS B pa3HbIX | B) HHOTHa-4 B) -50
omromax?

8 Bamm npenyoxenust no ynydieHuo | «3aKylnuTbh BKYCHBIN 4aid, pUC, COCUCKUY.
IIKOJILHOTO MUTAHUS «3aKkynaiiTe KaueCTBEHHBIE TPOYKTHI:

KOH(ETHI, CBIp, Yall, COCUCKHU.»
«YIy4IIUTh BKYC KaKaoy.

IlIko1bHOE MUTAHME TJIa3aMH  KJIACCHBIX PYKOBOIUTeIel (4-5Kiacch)

Ne Bomnpocsl OtBeTnl %

1. J1OBOJIBHBI JTH BBl KAYECTBOM a) ma:2 a) 1a-100
MPUTOTOBIISIEMOTO IIKOJIBHOTO 0) uet:0 0) net-0
MMUTaHUS?

2. Hpasurcs nu getsim Baiero kiacca a) na:1 a) na-50
ACCOPTUMEHT OJIFO/ B IIKOJbHON 0) He Bceraa:l 0) He Bcerma-50
CTOJIOBOI? B) HeT:0 B) HeT-0

3. Peanu3syercs nmu B Bamreit OO a) ma-0 a) na-0
[Iporpamma BHEYpOUHOI 0) Het-2 0) netr-100
JeaTeIbHOCTU» PasroBop o
MPABUILHOM ITUTAHUH?)




4. ["'oBOpuTE J11 BBI C BallTUMU a) na-2 a) 100
00yJaroIMMHUCS O TIOJIb3€ TE€X U JIH 0) ner-0 0)0
WHBIX IPOAYKTOB, O BUTAMUHAX,
COJICpIKAITMXCS B pa3HBIX OJIFO/IaX
5 KT0 HakpbIBaeT CTOJIBI B HIKOJIHHOM a) yuuresns: 0 a)0
CTOJIOBOM 0) oOyuaromuecs: 1 0) 50
B) paOOTHHKH B) 50
CTOJIOBOI: |
6 Ecnu 651 paboTa cTONIOBOIM  Barien a) «5»-1 a)50
IITKOJIbI OIIEHUBAJIACH T10 0) «4»-1 0) 50
MATHOAITFHON CUCTEME, YTO OBI BBI B)3»-0 B) 0
MOCTaBUIIN?
7 Bamm npeuioxkenus o ynydmieHuio | «Yaiie roTOBUTH Ty €1y, KOTOPYIO ACTH SIsT
IIKOJILHOTO TIUTAHUS? ¢ OOJIBIIIMM YZIOBOJILCTBUEM, A HE
YTUIU3UPYETCS B OOIBIINX KOJIMUYECTBAX)

Pe3yabTaThbl COUOJIOTNYECKOT0 ONPOCAa B TadJMIe.
lNopsiuee nutanue opranuzoBaHo B MBOY «Yusbroranckas COLI Nely» camocTosiTelbHO, T.e. Ha

OCHOBE IIOJIVYCHHHA ChIpbS M HCHOJIb30BAaHHUSA TEXHOJOTMYECKHX HMHCTPYKIMH 110
NPOM3BOJACTBY KYJIMHAPHOM NPOAYKIMH JJs NHUTAHUS JeTed M NOJAPOCTKOB IIKOJbLHOIO
BO3pacra

B cooTBercTBMM ¢ HOPMAaTUBHBIMH JIOKyMEHTaMH MEHIO pa3pabaThiBaeTCsi B ABYX
BapHaHTaX Ha IEpPUOJ HE MEHee JByX HeZelb, C Y4ETOM TpeOyembIX JUIsl AeTeil KaJopHiHOCTH,
0€JIKOB, XKUPOB, YTJIEBOJIOB, BATAMUHOB U MUKPO3JIEMEHTOB, HEOOXOIMMBIX Il HOPMAJILHOTO POCTa
U pa3BuTHi. B MeHI0 He JomyckaeTcsl BKJIOYaTh IOBTOPHO OJHU U Te ke OJr0/1a B TEYEHUE OJIHOTO
JHS U JBYX HOCTEAYIOIINX JHEH.

Mento ytBepxkaaercss nupekropoM mkoiasl A.Il. KHOTHMKOBBIM  Ha  JBe HeJeNnu, Takke
COTJIACOBBIBACTCS C HAYAJIbHUKOM TEPPUTOPHAIBHOTO OTIeNna ympamieHus PocmorpebHag3opa mo
XMAO-FOrpe no ropony. Haraub 1 Oktsi6psckomy paiiony K.B. IllaxnazapoBsiM. (CM. Ha caiite
00pa30oBaTesIbHOI OpraHu3alyn)

Pomnel, Cymu, Kaprodens ¢pu, suunuma ¢ OekoHOM, KapeHbI kapTodens- Omrofa,
3ampeni€HHble B IKOJIbHOM nuTanuu (Poser, Cymm- Giro/1a ¢ ChIpoil  phIOHOM MPOAYKIIHEH, TF00bIe
*KapeHble OJIF0/1a 3aPEIICHbI B JETCKOM MTUTAHHH).

OKCHEepUMEHTHl 10 MPUTOTOBJIEHUIO HOBBIX OJIIOJI MPOBOJIMINCH C TOBSDKbEH  IEUEHBIO U
pbI60# (ropOy1iia, MUHTAl), HO MHOTHE JIETH HE IPU3HAIOT B JIIOOOM BUJI€ 3THU MPOAYKTHI (% 0TX010B
He uzMeHwmics). He mo0saT netu u kamu. (MaHHOH Kalliy B MEHIO HET)

ParmonanbHoe nmuTaHue J000ro yenoBeka MpejnojaraeT 0ajJaHC KOJMYECTBa, KauyecTBa U
CBOEBPEMEHHOCTH, T.€. IIpoaykTel, ymorpeOiasiemble B MNHILY, IOJKHBI Hambojee MOIHO U
CBOEBPEMEHHO 00ecneunBaTh OpraHu3M HeOOXOAMMBIMH aMUHOKHUCIOTAMH U MUKPORJIEMEHTAMH JUIs
€ro HopMaJIbHOM kHu3HenesATenbHOCTH. JLiisi pedéHka 3T0 0c00eHHO BaKHO!

K coxanenuto, B oOpa3oBaTenbHON OpraHu3aluy I0Ka HET ITporpamMmsl
BHEYpPOUHOI JesATeNnbHOCTH «Pa3roBop O MpaBWIBHOM MHUTAHWWY», IZI€  IIKOJIBHUKU, MOIJIA OBl
MOJIyYUTh 3HAHUA O MPaBWIAX PALMOHAIBHOTO NMUTAHMS, UX POJIM B COXPAHEHUU U YKPEIUJICHUU
310poBbsi.  PexkoMmeHIanmuu 1O  NPaBUIBHOMY  NUTAaHUIO  JETH  IOJy4aroT u3
Oeceq ¢ POOUTENSIMHM M KJIACCHBIMH PYKOBOJHUTEISIMH, MHO3TOMY B BONpPOCAX NUTAHUA JeTei
POAMTEJIH 10JIKHbI IPOSIBUTH MAKCUMYM BHMMATEJIbLHOCTH U HACTOPOKEHHOCTH!

AIMMHHCTPAIMA IIKOJbI W PA0OTHHKH HIKOJBHOIO NMUIIE0J0KAa ¢ pe3yJabTaTaMH
COIMOJIOTHYECKOI0 ONPOCca 03HAKOMJIEHBI.

Conumanpubiil negaror: Ciioboackosa BA

29 mapta 2024r.
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