
Утверждаю. 
Директор школы                    Кнотиков  А.П 

Российская Федерация 

Ханты – Мансийский автономный округ – Югра 

(Тюменская область) 

  МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 ОКТЯБРЬСКИЙ РАЙОН 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

« УНЪЮГАНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №1» 

 

МЕНЮ 

«03»  апреля  2024  года 

                                            

Шеф-повар: _______________      Вяткина С.В. 

                                           Медсестра: _______________      Кривостаненко С.Н. 

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД 
ВЫХОД В 

ГРАММАХ 

ЭНЕРГЕТИЧЕС
КАЯ 

ЦЕННОСТЬ, 

ККАЛ 

ЦЕНА 

Завтрак      

Сыр полутвердый 30 110,6 26,85 

Каша молочная рисовая 250 178 29,72 

Батон нарезной в/с 40 163 3,01 

Какао 200 87,82 23,42 

    

Итого:   83,00 

    

    

                Обед (льготное питание)    

Салат из свеклы 60 48,48 6,45 

Суп картофельный с горохом 25/280 161,68 32,08 

Жаркое  по-домашнему 80/250 280,09 60,94 

Хлеб пш в/с, хлеб рж/пш  50/50 233 3,30/3,02 

Чай с лимоном 200 90          2,85 

Печенье 50 51,32 14,36 

Итого:   124,00 

    

    

    

    

    

Доплата родит.(платное  )-   
 

 
 

Булочка с маком 100 330 21,00 
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