
 

 

Приложение 1 к приказу  

МКОУ «Унъюганская СОШ № 1» 

От «31» августа 2020 г. № 151-од 
 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности для обучающихся 5-9 классов на 2020-2021 учебный год (недельный) 

Направление 

развития 

личности  

Наименование 

рабочей программы 

Учитель ВД Количество часов в неделю Всего 

часов к 

финанс 
5а 

класс 

5б 

класс 

6а 

класс 

6б 

класс 

7а 

класс 

7б 

класс 

8а 

класс 

8б 

класс 

9а 

класс 

9б 

класс 

Спортивно-

оздоровительное 

Уроки баскетбола Уймин С.И. 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 
2 

Азбука мяча 

 

Семенов А.В.   1 1   1 3 

Шахматы школе Шадрин С.А.                                            1 

                                 

1 2 

Зарница Семенов А.В.                                                                                                            1 

                                                          
1 

Духовно-

нравственное 

ОДНКНР Сизова Н.Ю. 1 1         2 

Истоки  Гапон М.А. по программе Воспитания и социализации ООП ООО 0 

Социальное Я принимаю вызов 

 

Коновалова 

И.Г. 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 
5 

Здоровое питание Шишлакова 

Е.Н. 

1 

 

1 

 
2 

Мой выбор – мое 

призвание 

Шишлакова 

Е.Н. 

1 1   2 

Твоя 

профессиональная 

карьера («ЕПК») 

Фадеева И.А.         1 

 

1 

 
2 

Общеинтеллекту 

альное 

Развитие 

познавательных 

способностей 

Никитчук Л.Г. 

 

        1 

 

 

 
1 

Уймина Л.А. 

 

         1 1 

Общекультурное 
Фольклор  Фадеева И.А. 1 1 

 
2 

Изостудия 

«Палитра» 

Коновалова 

И.Г. 

                                           1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 

Фадеева И.А.       1 1 



 
 

Коллективное 

инстр. музициров. 

Сизова А.Н.                                            1 

    

1 2 

Искусство 

ведения дома 

Томм Ю.Г.      2  1   3 

Шишлакова 

Е.Н. 

    2      2 

Итого  
  6 6 7 7 8 34 

ИТОГО к финансированию  6 6 7 7 8 34 



Приложение 3 к приказу  

МКОУ «Унъюганская СОШ № 1» 

От «31» августа 2020 г. № 151-од 

План внеурочной деятельности для обучающихся 5-9 классов на 2020-2021 учебный год (годовой) 

Направление 

развития 

личности  

Наименование 

рабочей программы 

Формы 

организации 

ВД 

Количество часов в неделю Всего 

часов к 

финанс 
5а 

класс 

5б 

класс 

6а 

класс 

6б 

класс 

7а 

класс 

7б 

класс 

8а 

класс 

8б 

класс 

9а 

класс 

9б 

класс 

Спортивно-

оздоровительное 

Уроки баскетбола секция 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 

 

 

 

 

 
69 

Азбука мяча 

 

секция   34 34   35 103 

Шахматы школе кружок                                            34 

                                 

                                           35 69 

Зарница объединение                                                                                                                                             35 

                                                          
35 

Духовно-

нравственное 

ОДНКНР занятие 34 34         68 

Истоки  ученическое 

самоуправлени

е «Совет 

старшеклассни

ков» 

по программе Воспитания и социализации ООП ООО 0 

Социальное Я принимаю вызов 

 

объединение 

по интересам 

34 

 

34 

 

34 

 

35 

 

35 

 
172 

Здоровое питание кружок 34 

 

35 

 
69 

Мой выбор – мое 

призвание 

профориентаци

я 

             34                                           35   69 

Твоя 

профессиональная 

карьера («ЕПК») 

предпрофильна

я подготовка 

        35 

 

35 

 
70 

Общеинтеллекту 

альное 

Развитие 

познавательных 

способностей 

факультатив         35 

 

 

 
35 

факультатив          35 35 

Общекультурное 
Фольклор  кружок                                            34             35 

 
69 

Изостудия 

«Палитра» 

студия             34  

 

 

 

 

 

 

 
34 

студия                                     35 35 

Коллективное 

инстр. музициров. 

кружок                                             34 

    

            34 68 

Искусство 

ведения дома 

занятие      68  35   103 

занятие     68      68 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

План внеурочной деятельности для обучающихся 1-4 классов на 2020-2021 учебный год 

 

 

Приложение 1 к приказу  

Направление 

развития личности  

Наименование рабочей 

программы 

Формы организации 

ВД 

Количество часов в неделю Всего 

часов 
1а 

класс 

1б класс 2а класс 2б класс 3а класс 3б класс 4а класс 4б класс 

Спортивно-

оздоровительное 

Шахматы школе кружок 1 1 1 1 4 

Игра – развитие 

физических качеств 

занятие 1 1  1 1 1 5 

Азбука мяча занятие     1    1 

Безопасное  детство занятие   1 1 1 1 1  5 

Школа безопасности занятие        1 1 

Духовно-

нравственное 

Социокультурные 

истоки  

занятие 1        1 

Народное искусство и 

художественное 

творчество 

кружок  1 1   1 1 1 5 

Социальное Здоровое питание/ Мир 

профессий 

(интегрировано) 

кружок 1 1 1 1     4 

Мир профессий профориентационное 

занятие 

    1 1 1 1 4 

Мир оригами кружок   1  1    2 

Школьное лесничество 

«Экос» 

кружок    1 1 

Юный эколог кружок      1   1 

Общеинтеллектуаль

ное 

Все узнаю, все смогу исследовательская 

деятельность 

   1 
    1 

Основы  

проектно- 

исследовательской 

деятельности 

исследовательская 

деятельность 

    
 1  1 2 

Общекультурное 
Коллективное 

инструментальное 

музицирование 

творческий коллектив  

(3 группы) 
3  3 

Коллективное хоровое 

пение 

хоровая группа 
1 1 

Блок-флейта творческий коллектив 1 1 

Чудо-лепка кружок   1  1    2 

Итого  
 6  6 10 14 14 44 



 

 

Расписание занятий внеурочной деятельности для обучающихся 3 классов на 2020-2021 учебный год 
 

 

 

 

 

 

Направление 

развития  

Название  

занятия 

Класс Педагог  Место проведения понедель 

ник 

вторник среда четверг пятница 

Спортивно-

оздоровительное 

Игра – развитие 

физических качеств 

 

Безопасное  

детство 

3б Шарафиева Е.М. МКОУ «Унъюганская 

СОШ№1»,Ленина2б 

13.45     

3а Бурменская Л.А. МКОУ «Унъюганская 

СОШ №1», каб 6 

  13.00   

3б Золотарева Н.В. МКОУ «Унъюганская 

СОШ№1»,Ленина2б 

    14.30 

Шахматы школе 

 

 

 

Азбука мяча 

3а-4а 

(с 3а) 

Шадрин С.А. МКОУ«Унъюганская 

СОШ №1»,каб.8  

   16.55  

3б-4б 

(с 3б) 

Шадрин С.А. МКОУ «Унъюганская 

СОШ№1»,Ленина2б 

 13.45    

3а Семенов А.В. МКОУ «Унъюганская 

СОШ №1»,спортзал 

   14.30  

Духовно-

нравственное 

Народное искусство 

и художественное 

творчество 

3б Коновалова И.Г. МКОУ «Унъюганская  

СОШ №1»,   

Ленина2б 

 14.30    

Социальное Мир оригами 

 

 

Юный эколог 

3а 

 

Кнотиков А.П. МКОУ «Унъюганская 

СОШ №1», каб. 6 

13.45   14.30  

3б Бартова Н.Е. МКОУ «Унъюганская 

СОШ№1»,Ленина2б 

   13.00  

Мир профессий 3а Бурменская Л.А. МКОУ «Унъюганская 

СОШ №1», каб. 6 

13.00     

3б Бартова Н.Е. МКОУ «Унъюганская 

СОШ№1»,Ленина2б 

13.00     

Общеинтеллектуаль

ное 

Основы проектно- 

исследовательской 

деятельности 

3б Бартова Н.Е. МКОУ «Унъюганская  

СОШ №1»,  Ленина2б 
  13.00   

Общекультурное 
Блок-флейта 

 

1а-4а 

(с 4а) 

Сизова А.Н. МКОУ «Унъюганская 

СОШ №1», каб.25 
  15.25   

Коллективное 

инструментальное 

музицирование 

 

Коллективное 

 хоровое пение 

1а,3а 

(с 3а) 

Сизова А.Н. МКОУ «Унъюганская 

СОШ №1»,каб.25 
  

14.30   

3б,4б 

(с 4б) 

Сизова А.Н. МКОУ «Унъюганская 

СОШ№1»,Ленина2б 
  

  14.30 

1-4 

(с 4а) 

Сизова А.Н. МКОУ «Унъюганская 

СОШ №1», каб.25 
 16.00    

Чудо-лепка 

 

3а Фадеева И.А. МКОУ «Унъюганская 

СОШ №1»,  каб.21 

 13.45    



 

 


