
Приложение 5.7 к приказу МБОУ «Унъюганская СОШ № 1» 

От «31» августа 2023 г. № 187-од 

Учебный план 

для организации обучения детей с ограниченными возможностями здоровья, 
получающих обучение на дому по адаптированным 

общеобразовательным программам основного общего образования (ФАОП ООО)  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Унъюганская средняя 

общеобразовательная школа № 1» на 2023 - 2024 учебный год (недельный) 

Учебный план для обучающейся 6 класса Софьи В 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

Обязательная 

 часть 

Базовое 

количество 

часов в 

неделю 

Индивидуальный 

учебный план 

(очные занятия) 

Педагог  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  6* 6* Слободскова В.А. 

Литература 3 3 Лопатникова Д.А. 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

3 3 Терновая А.Е. 

Математика и 

информатика 

Математика ** 5 5** Уймина Л.А. 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 Русмиленко В.И. 

Обществознание 1 1 Русмиленко В.И. 

География 1 1 Шорохова Л.А. 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - - 

Химия - - - 

Биология 1 1 Громак Н.М. 

Искусство 
Музыка 1 1 Сизова А.Н. 

Изобразительное искусство 1 1 Коновалова И.Г. 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 Нескоромная Е.С. 

Технология Технология 2 2 Шишлакова Е.Н.  

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Адаптивная физическая 

культура 

2 2 Уймин С.И. 

Итого: 29 29  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений (5-дневная учебная неделя) 

1 1  

Математика**  1** Уймина Л.А. 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5- дневной учебной неделе 

30 30  

Индивидуальная учебная  нагрузка при 5- 

дневной учебной неделе 

 30  

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область): 
10 10  

Индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия с педагогом-психологом** 

 2** Кнотикова А.Н. 

Индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия с учителем-логопедом** 

 2** Коновалова И.Г. 

Индивидуальные коррекционно-развивающие 

занятия с учителем-дефектологом* 

 1* Фадеева И.А. 

Занятия с педагогом-психологом по программе 

«Тропинка к своему «Я»** 
 1** Кнотикова А.Н. 

Волейбол  1 Уймин С.И. 

Разговоры о важном  1 Уймина Л.А. 

Билет в будущее  1 Шишлакова Е.Н. 

Физкультура. Развитие двигательной активности*  1* Уймин С.И. 

Итого: 40 40  

ИТОГО к финансированию  7  
*Индивидуальная форма организации занятий с учетом финансирования при формировании индивидуального учебного плана. 

**Групповая форма организации коррекционной работы, направленная на решение задач формирования 

коммуникативных навыков и социальной адаптации обучающейся без учета финансирования при формировании 

индивидуального учебного плана. 

***Третий час физкультуры в 6,7,8,9 классах реализуется за счет курса внеурочной деятельности «Развитие 

двигательной активности» без учета финансирования и предполагает отдельную рабочую программу ВД. 
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